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La force de notre réseau

« Un secrétariat provincial
16 bureaux regionaux
801 clubs FADOQ

10 000 béneévoles

100+ employés
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* Plus de 580 000 membres : plus
grand regroupement de personnes
de 50 ans et plus au Québec et au
Canada (2% en Amérique du Nord)

« Longevité du reseau (54 ans)

La forCe de * Présent sur I'ensemble du territoire
n()tre réseau « Autonomie politique et financieres

« Rassemble, représente, défend,
promeut, valorise, soutient

 Structure participative et
« responsabilisante »




Vision,
mission,

valeurs

Vision : Etre 'organisme par excellence
le plus representatif des personnes de
50 ans et plus

Mission : Faire partie de la vie des

50 ans et plus en défendant leurs droits,
en valorisant leur apport a la société et
en les accompagnant avec une offre de
services et des activités adaptés.

Valeurs : Coopeération | Engagement |
Equité | Inclusion | Intégrité | Plaisir |
Respect | Solidarité



Les grands piliers de notre action

Défendre les droits de nos
membres et influencer les
décideurs

Augmenter le pouvoir d’achat
de nos membres en négociant
des partenariats et rabais
avantageux

Favoriser le vieillissement actif, plus
particulierement via une offre adaptée
de loisirs, d'activités physiques et
sociales

Sensibiliser, informer et former par
le biais de nos programmes
sociaux, du magazine Virage, de
nos infolettres, etc.




Le Réseau FADOQ
fait bouger

/0 000 personnes
chaque semaine!




L’activite physique...
pour le plaisir!

Offre variée d’activités physiques
organisées par les Clubs FADOQ
et les regroupements regionaux
tout au long de I'année

Plus les événements provinciaux :
* Coupe Québec 50+ de Hockey
» Journée FADOQ Golf




Les grands
événements sportifs

« Jeux régionaux, organises
annuellement par les FADOQ
regionales

« Jeux FADOQ provinciaux,
organisés annuellement par le
Réseau FADOQ

« Canadian Seniors Games
Association (aux deux ans)

* National Seniors Games
Association (aux deux ans)




* Infrastructures inadequates
ou indisponibles

 Financement de nos

Les défis de activités

« Recrutement et rétention
notre : : des bénévoles qui
organisation organisent les activités

 Recrutement des bénévoles
spécialisés pour les tournois

e Territoire couvert




« Devenir (redevenir) actif
apres 60 ans;

« Génération « sandwich »:

ITeS defis en » Sur le marché du travail;
lien avec notre » Activités spontanées vs

: 2 ' engagement et activites
clientele cible structurées.

* Perception de son propre
vielllissement vs la
FADOQ.




Questions?
Merci!
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